Klick mit der linken Maustaste auf den Ordner welcher verschlisselt werden sollte.
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3. Klick mit der linken Maustaste bei 7-Zip auf "Zu einem Archiv hinzufiigen...
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5. Vergeben Sie dem Ordner ein Passwort
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6. Wiederhohlen Sie die Eingabe des Passwortes
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7. Klick mit der linken Maustaste auf "Dateinamen verschlisseln (Kontrollkastchen)"
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9. Eswurde eine neue Datei auf dem Desktop erstellt welche nun in einem E-Mail
angehangt werden kann.
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Die Person welche Sie das E-Mail zuschicken, kann die Datei nur 6ffnen, wenn sie tber 7-Zip
verfligt und das Passwort kennt.
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